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Apresenta:

“A Aventura de um Sonho Estrelado”

Esta histéria € contada por mim, mas ilustrada por fi... ao longo destas
pdginas, terds oportunidade de desenhar e pintar este divertido Conto!

Diverte-tel
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“A Aventura de um Sonho Estrelado”

Era uma vez uma menina chamada Lara. Ela tinha & anos, cabelos castanhos

que pareciam fios de chocolate e olhos verdes brilhantes como esmeraldas. A

Lara adorava explorar o mundo dos sonhos.

Todas as noites, antes de dormir, a Lara olhava pela janela. Ela imaginava que

as estrelas eram portais mdgicos para um lugar especial.
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Se eu for para a cama
cedo”, pensava Lara, “_talvez
eu possa visitar esse lugar

magico.”

Um dia, Lara decidiu testar a
sua teoria. Ela escovou o0s
dentes, vestiu o seu pijama de
unicérnio e saltou para a

cama.

“_Hora de dormir’, _disse
para os seus pais.Eles ficaram
espantados, a sua filha tinha
por habito fazer birra sempre
que era para deitar... queria

ficar um pouco mais a brincar
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com carrinhos e bonecas, ou
queria fazer jogos com o

lrmdo mais velho.

Mas hoje ndo fora assim!
Acabou de dizer aquela bela
frase, deu um beijo ao pai,
outro a made e um abrago
ao rmdo, pegou no seu
ursinho preferido e
caminhou para o quarto,
sem  sequer pedir uma

histéria para dormir!

Todos sorriram ao vé-la ir

para o quarto sozinha!!

Que crescida estava a Lara!

As estrelas brilhavam (4

fora, ¢ a Lara fechou os

olhos com forga. Ela imaginou um caminho de estrelas douradas que a levaria

para além do céu. E entdo aconteceu:

A Lara sentiu como se estivesse a flutuar, subindo, subindo em diregdo as

Educar(com)Vida



Quando abriu os olhos, estava num lugar mdgico. As drvores eram feitas de
algodao-doce, os rios fluiam com chocolate quente e os animais falavam. Lara
encontrou um coelho chamado Pip que a convidou para uma festa do pijama

na Lua. Mas que divertido era aquele lugar!!

Lara dangou com as estrelas, comeu biscoitos de lua e ouviu histérias incriveis.

Mas, a meia-noite, Pip disse:

“_ Lara, € hora de voltares para casa, para o aconchego dos teus cobertores

fofinhos.

Mas antes, nunca te esquegas: As criangas que dormem cedo tém as melhores

aventuras nos sonhos.”’

Lara assentiu e sequiu o caminho de estrelas de volta para a sua cama.
Quando acordou na manha sequinte, sorviu. Ela sabia que, ao ir cedo para a

cama, poderia visitar o mundo magico todas as noites.
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As criangas que
dormem cedo tém as
melhores aventuras
nos sonhos.

&

E assim, a Lara aprendeu
que os  sonhos  malis
incriveis acontecem
quando tu fechas os olhos
e deixas a tua imaginagdo

voar.

Desde entdo, ela passou a
r sempre para a cama
cedo, ansiosa por novas

aventuras estelares.
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